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21 heures, notre groupe

de huit pécheurs se

refrouve a Roissy pour

ce voyage tant attencu.

Les formalités sont rapi-
des, I'avion est a I"heure. |l est amu-
sant de penser que dans 24 heures,
nous serons probablement couchés
a la belle étoile avec les bras déja
endoloris. Sans étre devin, je peux
pourtant le prédire. .. L'avion affrété
par la Daallo Airlines n'est guére
reluisant, mais il en faut plus pour
affecter notre moral. Arrivée 3 Dji-
bouti au petit matin aprés sept heures
de vol. Si le passape des douanes est
une formalité, les bagages tardent
et le sac a dos de Gilbert met plus
d'une heure a arriver. Nous sortons
dans la chaleur étoufiante et ce sont
les retrouvailles avec Valérie, res-
ponsable de I'organisation sur place,
Nous chargeons sacs et tubes dans
notre antique minibus, direction le
centre-ville pour acheter des sirops
et du pastis, de quoi changer le godt
des dizaines de litres d'eau que nous
boirons. Puis c'est ["arrivée au port et
le départ sur les deux bateaux parfai-
tement motorisés, des hors-bard de
10 m équipés de deux fois 150 ch,
sanstaud, complétement nus. lls sont
parfaitement adaptés i la péche au
lancer. Valérie me confie le bulletin
meteo de la semaine qui annonce des
rafales pour I"aprés-midi.

Inutile de se griller dés
le premier jour

La mer est calme, totalement lisse
e, a peine sortis du port, nous évo-
luons dans une cau magnifiquement
bleue. Les chasses de bonites nous
accompagnent. Au bout d'une heure
et demie, nous dépassons Obok et
remontons vers |"archipel. C'est un
peu plus loin que le vent nous cueille,
Il reste une heure de navigation,
spixante minutes {:‘pluuyantﬁ [Iu'r
nous transtorment en Efxrngu_ MNous
arrivons au camp hien fatipués.

Pour celui qui n'a jamais mis les pieds
aux Sept Fréres, o' est un choc, Sur la
plusgrandedesiles, quelquestoilesde
tente sont maintenues par des clous et
des roches sur un sol aride, termeusx et
rocailleux. Le vent fait claguer les toi-
les distendues. Nous nous installons
entre poussiére el soleil implacable,
Mos affaires sont jetées sur un lit de
camp, seul mobilier de ce bivouac,
Je retrouve Dijilani, cet extraordinaire
cuistot qui nous accompagne depuis
trois ans sur toutes ces expéditions,
Mo passons i table & I'ombre de la
tente principale. Repas réparateur et
bonne ambiance., Unefois le thé bri-
lant avalé, nous montons nos affaires.
le calme I'impatience des pécheurs.
Inutile de se précipiter, c'est |"expé-
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La, Patrice et Eric

font moins les pitres
qu'autour de la table!
IIs doivent faire
attention que les fils
ne se croisent pas.

Gilbert nous pré-
sente une carangue
noire. Ce n'est

pas une espéce
différente, juste

un méle rempli de
laitance alors que
les femelles sont
claires.

riencequi parle | A 16 b, deux équipes
de quatre pécheurs vont sur chaque
bateau. Je laisse mes compires aller
praspecter les iles d'en face. Quant
a nous, je guide le marin pour une
dérive juste devant le camp. Dés le
troisieme lancer, j‘accroche un gros
poissan el mes potes ne tardent [as
d se retrouver agrippés a leur 80 |b.
Un splendide quadruplé pour com-
mencer et déja quelgues grimaces de
douleur. Deux heures plus tard, mes
amis me supplient de renirer. Nous
avons capiuré 20 ignobilis de 1,20 m
a 1,42 m! Cette derniére de plus de
40 kg m'a fait soufirir terriblement.

C'est vrai, il vaut mieux faire demi-
tour, inutile de se griller dés le pre-

s

mier jour. L"autre bateau a eu moins
de réussite, mais pour une mise en
farme nous ne pouvions réver mieus,
Apéro, repas copieux et au lit. Sous la
lente ou a la belle étoile, le vent et la
terre ne nous épargnent pas. Le seul
avantage étant que la chaleur est tris
supportable,

Aux 7 Fréres, il importe
de venir prét a pécher

Surun tel bivouac, la cléde |a réussite
est la bonne préparation du physique
et du matériel. Dans la plupart des
voyages, le pecheur peut amriver avec
son matériel en vrac et se préparer au
calme le soir méme. Aux Sept Fré-

res, agir ainsi serait se compliguer la
tache. Il n'y a pas d'endroit pour la
bricole. Sous la tente avec 45°C ou
plus ¢ Dehaors, alors que le moindre
coup de vent recouvre tout de pos-
siére ? Franchement, personnen‘ena
ni l"envie ni le courage. |l faut donc se
contenter du strict minimum, réparer
unleumre et chanper sestriples, refaire
son bas de ligne, la routine quoti-
dienne. Il est donc important de venir
prit. Lidéal est d'avair deux mouli
nets bien garnis de tresse neuve.
Bien remplir un moulinet avec de
la tresse de 80 ou 100 Ib n'est pas
si facile, surtout avec 'ambition de
serrer le frein autour de 12 kg, Et ce
n'est pas en trainant un leurre derriére

le hateau que vous arriverez 3 un bon
résultat, Il faut de la patience ef de la
place pour sortir une certaine quan-
tite de tresse, la bloquer et mouliner
en force en revenant sur la babine
C'est le seul moyen infaillible que je
connaisse, Les deux moulinets nesomnt
préts pour "action qu’avec un bas de
ligne. C'est le moment de potasser
les articles qui traitent d'excellents
neeuds de raccord entre fresse et gros
nylon. ['utilise du nylon de plus ou
moins 200 |b de résistance, une lon-
gueur de 1,40 m me semble appro-
prié. Au bout, un émerillon simple
de 300 Ib, puis quand la canne sera
monteée; Nous ajouterons un anneau
brisé de 300 Ib de résistance, -+

Les bateaux, bien
motorisés, sont
faits pour cette
péche extréme.

MONNAIE

1euro = 212 francs djibouti (Djf).

Le franc djibouti (DJf) est indexé sur le dollar,
L'utilisation de la carte de crédit étant pey
répandue, prévoyez de changer a I"aéroport
darrivée,

FORMALITES

Passeport avec une validité minimale de

& mois et visa de tourisme (obtention &
I'ambassade de Djibouti ou a I'aéroport).

USAGES

Comme dans tout pays musulman, on se doit
d'observer une certaine correction, tant

dans la tenue que dans le comportement. 5i
la consommation d'alcool est autorisée, la
vente et [a délivrance publique de bolssons
alcoolisées sont interdites dans toutes les
circonscriptions de Uintérieur du pays et dans
les quartiers populaires de la capitale, 3
I'exception des hitels et des gites d'étape.

SANTE
Figvre jaune et traitement préventif
antipaludéen recommandsé,

DECALAGE HORAIRE
L'heure locale est a GMT + 3.

CLIMAT

Le climat aride et chaud est de type tropical.
La chaleur est élevée de mai & octobre. 5'il
n'y a pas vraiment de salson des pluies, mai et
septembre sont cependant des mols humides,

ADRESSES UTILES

* ANBASSADE DE LA REr8000% 08 Dumoum £x Frasce :
26 rue Emile Menier, 75015 Paris.

TéL : 0147 27 49 22,

* Auskssant pe France en Rerusvious oe Duisoum ;
45 av. du Maréchal Foch, BP 2039 Djibouti,
Tél.:+253 35 09 63 ; fax; 3502 72.

* Cowsiar pe France & Doisoum

bd du Maréchal Lyautey, BP 75 Djibouti.

Tél.: 352503 ; fax : 35 00 07.

* OFIcE DU ToueisME o Dassoum R Frauce :

C/o a I'ambassade

* OFrice bu ToumsuE A Dumouti : place Lagarde,
BP 1938 Djibouti. Tél. : 35 28 00,

* Apen (Association Dilbouti espace nomade) ;
25 av du Chiteau, 94 300 Vincennes.

Tél.ffax : 01 48 51 7156,

E-mail : aden@club-internet.fr

AERIEN

Plusieurs compagnies aériennes, dont Daallo
Airlines (compagnie choisie par le TO) et Alr
France, desservent Djibouti depuis la France.

S| CA VOUS TENTE
Djibouti est distribué en France par Safari
World Image et Mémoire d'un fleuve/Secret
d'Afrique. Les Sept Fréres, eux, sont seu-
lement au catalogue du second voyagiste,
Renselignements : Jean-Michel Sy.
Teél. : 0145 42 64 44,

E-mail : jmseafishing@wanadoo.fr
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Pour les leurres, je vous conseille
d'avair six ou huit gros poppers,
entre 140 et 180 g, armés de triples
ultra renforcés, Les Owner ST 66 @l
M sont partan
sachant qu'il est astucieux, pa
de panacher, Sur un popper Fraser,
je placer, parexemple, un 5T 76
4/0 sous le ventre et un ST 66 4/0 en
queue. e sais ainsi qu’en cas demau-
vais temps et de vagues nombre
e popper continuera a bien nager,
en tout cas mieux que sl étail uni-
quement armé de deux triples lo
ST 76.

La péche du bord s‘avére
périlleuse et difficile

En fait. le matériel se résume i deux
cannes, deux moulinets el une grosse
[ e de poppers, Avoir un petit
sac élanche permet de dissocier lix
matos que 'on CMMENE o Pec he de
celui gui reste au camp. Et tout ¢a
se prépare depuis la France, Dans ce
ns une lime, une

pince . hrasses de bas ¢
ligne colle, une pince
aanne , une paire de
un mitre, smerillons et
anneaux brises
casquette, des lunettes polari
["indvitable créme solaire, C
physicjue, je sais que ¢a fait souven
sourire, ms re répulierement des
cir la muscula-
ture des bras n'est pas superf
méme sur ce détail que la d
sp fait sou soledl des Sep
Lancer des leurre
sur une canne de 80 ou 100 1b esl
un exercice musclé, il ne faul pas
I'oublier. Et péc er et plus
doucement ne | ere de ren-

au niveau des touches.

il s passe une jourmneée ype
dans I"archipel 7 Voici par exemple
celle que nous avons vécu e 9 juin

M HeLISE
gants,

exercices pour d
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PECHE DU BORD
Une expérience a part! |

pécher du bord des ignobilis aux Sept Fréres peut se concevoir,
mais attention, si nous nous fixons comme objectif de ferrer et
de sortir un bon nombre de carangues, |'effort & produire est
impressionnant. Tous les matins, je pars lancer pendant une
heure et, lors de cette semaine, j'ai reldché vingt-quatre igno-
bilis et un mérou, J'ai eu deux casses, dont une provoquée par
e probable passage d'une autre carangue sur le fil en pleine
tension. Un résultat digne d'intérét! Mes copains suffisamment
fatigués nont pas souhaité me suivre avec une canne, mais
plutdt avec une caméra ou un appareil photo pour immortaliser
guelques scénes amusantes. || faut prendre en compte que
nous ne sommes ni aux Bijagos, ni au Gabon et que les roches
et le corail abondent, Invariablement, une ignobilis ira droit
dans les obstacles et le tombant proche de la cite peut alors
devenir un cimetiére & leurres. Il faut trouver le poste adéquat,
immédiatement profond, sans cette cassure redoutée. Puis le
pécheur doit se positionner plutt a marée basse pour trouver
I'adhérence nécessaire dans les coquillages collés aux rochers
et seulement aprés lancer. Auparavant, le frein du Stella aura gté

réglé & 14 kg au
minimum et il ne reste plus qu'a s'accrocher. En fait, ce n'est pas tout & fait exact
car, en plus de s'accrocher, il faut aussi pomper et mouliner sans reliche. Aprés,
I'expérience nous apprend comment éviter les derniéres roches a |'aide d'une tresse

Tous les matins,
du bord, je plic
plusieurs foit
ma canne sur di
beaux poissons

de couleurs différentes et savoir s'aider du ressac et d'un gant pour monter les
prises au sec. L'action mérite I'essal, avec cependant beaucoup de prudence, une
chute serait malencontreuse dans un coin aussi perdu que les Sept Fréres,

Ce requin a pointes
blanches a attaqué
le popper au ras du

bateau.

Les carpes
rouges Bohars
attaquent

les mémes
poppers que
les ignobilis.

dernier. Lever 3 5h... ASh15, j'atta
que la péche du bord. Le jour

et, dans la pénombre, j'enreg
ma premiere attaque. Une heure ch
péche pour quatre ignobilis de 14
16 clont une prise par le venire gu
mefera terriblement soufirir. La péch
du bord reste un illewx e
difficile & maitriser,

: . criépes fini
sent dans |'assiette de Gilbert et dar
la mienne.

En pleine eau, les
attaques sont franches

Le est tombé, il fait déja tr
chaud. Le bateau de Lionel et Ad
part prospecter les iles située
I'ouest. Quant i nous, une deriv
a notre point de dépa
nal, Idriss, notre mari
il Avi

nous par le biais
faire monter les Premié

Gilbe

LIne fois de plus, nous attagy

par un quadruplé! Amener e
sons a l'aplomb de I'embarc;
n'est pas un probleme, mais e
derniers mitres a chaq

font bien souffrir, Sur ce
obstacles sont absents, il est pos
ble de répler raisonnablement




son frein, disons 3 8-10 kg, C'est |a
technique de Patrice el Eric et elle
leur réussit. En revanche, le temps
qu'ils mettent au sec un poisson me
laisse largement le temps d'en faire
dl_"l_l:li. N ]"Idb‘_ﬂ:]]'l'n nodre 1{_'”‘1"]‘1 a
éviter que les ignobilis emmélent
nos tresses sous le bateau. Quand un
aché il lui suffit
de relancer 0
se refrouver 4 nouves
wilinons de sueur, &
ric est le premier a s'a
de longues pauses réparatrices. En
= sont franches.
ite, il suffit de
continuer de popper pour provogquer
immeédiatement une autre occasion,
A 10h30, I"air nous manque :
COMPAgnans sont oul el me
ragements n
Le bilan est |2 |
jolie de 1,37 m. La moyenne atteinte
esi largement supérieure a 1,20 m.

Plongée dans une eau a
30°C pour se rafraichir

Mous rentrons ot sous une chaleur
accablante, Pas de temps mor, nous
saulons sur nos masgues et nos tubas

I0°C de I'eau nous apparaissent
comme de la fraicheur. Sous nos
yeux, des poissons aux mille cou-
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Un gros barracuda

de l'ile Rouge. Une |

attague qui n'est pas
passée inapergue!

Canne Tenryu,
moulinet
Shimano, tresse
Varivas et pop-
per Orion, une
certaine idée de
la réussite !

LI'

leurs se lai
e fi nous encercle, ce sont
des “fusiliers” bleus et verts qui jouent
AVEeC NOoUs, I'“._-H.‘_‘ COMMme un I‘t""f.‘ll‘”
connu, les ignobilis apparaissent et
mettent un terme musclé a cette ren-
contre. Gilbert sort de ["eau les yeux
shahis. Une merveille!
ur de l'autre bateau qui a relaché
19 ignobilis et 2 barracudas. Enfin
ar deux poissons ont été
pour la gamelle. Repas
i ‘une tente. Mous

i
va se faire |
Enorme mé

S0ir a

[_rfr_-l.n-._‘i e pour Gilbe

lus grande
"I‘“'nt. |I.-tri|r| =TI Vol
I"activité des gros suje
sifier. |'attaque par
de 1 i

Puis mes copains
17 poissons, dont 4 dépa
W0m. A 18 h, nous s

~Sita

MATERIEL

Du sérieux, rien que du sérieux !

Quel matériel faut-il pour affronter les Sept Fréres ? Coté
cannes, cela fait trois ans que le scénario se répéte : seules
les cannes haut de gamme tiennent le coup. Tenryu, Zenag,
Seven Seas ou Smith, le reste ne tient pas le choc. Et comme
il est plus raisonnable d'avoir deux cannes en cas de pépin,
autant miser sur deux types d'action différente. J'utilise une
Tenryu Furrary 86 et une Tenryu Furrary 76, deux cannes
raides et de lonqueur différente. Cela peut paraitre curieus,
mais 'emploie la longue de 2,60 m en bateau, une canne ultra
puissante mais trés physique. Je destine la courte 3 la péche
du bord, principalement parce que je peux régler mon frein

& l'extréme sans étre déséquilibré par un bras de levier trop
long. Cela dit, il existe d'autres excellentes en 80 Ib,
certaines sont plus souples, mais c'est au pécheur de choisir
en fonction de ses capacités.

Pour le moulinet, if n'y a pas d'hésitation & avoir avec le
Shimano Stella 20000, voire 10000 ou le Daiwa Saltiga 6500.
Mon choix s'est depuis longtemps porté sur le Stella 20000
pour la péche en bateau et le 10000 pour le lancer lourd du
bord. Seuls ces moulinets peuvent faire face 3 la puissance
des ignobilis et des poppers employés. Pour a tresse, 'ai
essayé plusieurs marques et 'ai eu de bons résultats avec la
Shimano Aspire en 80 Ib, la Varivas Special Jigging 80 Ib pour
I2 péche du bord et Ia Varivas GT en 1001b qui a équipé mon
Stella sur ce dernier voyage, La tresse souffre beaucoup, il
n'est pas rare de couper plusieurs métres usés en cours de
péche. C'est I'élément majeur 3 surveiller, car lorsque les
lignes se croisent, une usure prématurée peut intervenir,
Pour ce type de voyaqes, autant partir avec de la tresse

neuve ou quasl. Un équipement de moindre puissance n'a pas
d'intérét dans le type de péche pratiqué au fil des jours.
Choisir une gamme de popper est assez faclle, une douzaine
suffisent si le matériel est performant. Un popper de 100 ne
sert pas 4 grand-chose et notre choix se portera sur des feur-
res de 140 a 200 g. Le tandem Orion T-Rex et Fraser ont pris
la majorité des poissons. A noter aussi la belle performance
des Pop Art, malgré a difficulté de les armer correctement

a cause des attaches d'armature trop rapprochées. Du bord,
le Jet Popper Williamson 140 g, une fois armé, a été d'une
grande efficacité. Le choix des couleurs n'est pas un atout
déterminant. En ce moment, je m’éclate avec une gamme de
bleu/blanc/rouge trés tape & I'eil. En revanche, I'armement
doit obligatoirement &tre sérieux. Les 4/0 et 5/0 des réfé-
rences les plus solides associés & des anneaux brisés de 300
Ib vont nous servir de base. Parfois, du bord, j'utilise des 3/0,
justement sur les Jet Popper, mais c'est un cas particulier.
Avoir un stock de triples de rechange est indispensable, car
les incidents “branches ouvertes” sont nombreux.

l

Zizou et
Eric n'en
reviennent
pas, cette
ignobilis
correc-
tement
gaffée est

Al

L'ambiance est
toujours bonne autour
de la table, un

détail indispensable
pour un bon bivouac !

Le camp ne s’est pas
vraiment amélioré au
fil des ans...
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prématuré au camp. Nous réalisons
qu'aujourd’hui, sur notre bateau,
nous avons pris 51 ignobilis en cing
heures de péche... A un moment,
les deux bateaux se sont retrouvés
espaceés de 200 metles huit pécheurs
avaient leur canne pliée en méme
temps. .. Dingue!

Le lendemain sera un autre jour, tou-
jours productif, avec une prospection
des iles de I'ouest et un record pour
Patrice : 53 kg. Le bougre ! Que ces
chiffres ne fassent pas tourner les
tétes, il ne suffit pas de lancer pour
prendre, il faut y ajouter la maniére,
Ce serait une erreur de se dire qu'une
telle densité permet obligatoirement
de prendre du poisson quelles que
soient la technique et I'énergie
déployées. Nous sommes plus dans
un raisonnement du tout ou rien,

Aux 7 Fréres, la réussite
est bien réelle, mais...

Le groupe de pécheurs qui nous
a préceédé aux Sept Fréres n'a pas
réussi, par manque d'expérience car
les carangues éaient bien 3. Lors de
notre voyage, I'un des pécheurs étail
déja venu l'année passée et n'avail
pas réussi. Le bilan du groupe se
résumait alors a la phrase classique:
“If n'y a pas de poissons, car on a
presgue ren pris el pourtant, nous,
on sait pécher!” Ce pécheur a par-
faitement réagi en revenant avec un
autre groupe a Djibouti. B 13, lui-
méme a éé forcé de constater que
notre fagon de pécher n'avait rien 3
vair avec celle de ses anciens colli-
gues. Il ne s"agit absolument pas de
discréditer des pécheurs, mais plutdt
de chercher a comprendre pourquoi
certains réussissent a chaque voyage
etd'autres pas. Lorsque je réserve ma
semaine ou une quinzaine aux Sept

Tét le matin, dés
le premier lancer,
Fattaque a été
spectaculaire...

Eric m'aide a
reldcher énergi-
guement Fune
de nos prises. Les
Japonais nous
ant montré une
maniére trés effi-
cace de remettre
une ignobilis a
Feau sans la tuer.
Il faut I'aider a
évacuer tout ce

gaz quil'empéche

de bien nager.

Fréres, je ne regarde ni la lune, ni les
marées et le vent n'est qu'un souci
de navigation.

Contrairement a ce qui a été dit lors
d'un reportage télévisé de pigtre qua-
lité (pour rester poli), il n"y a ni filets,
ni pression de péche hormis une
poignée de Yéménites plutdt sym-
pathiques. En trois ans, je n'ai pas
croisé un seul filet, et pourtant j'en
ai fait des kilométres en bateau. En
pleine saison, les chances de réussite
sont réelles et un échec doit étre une
remise en question sur le matériel, la
fagon de |'utiliser et les heures effec-
tives passées a lancer. Le matériel, je
I'ai décris et la fagon de "utiliser est
simple : il faut lancer loin, ce quin‘est
pasinnésurdu 80/100 b, et avoirune
cadence infernale. Les ignobilis ado-
rent évoluer par 20 ou 30 m de pro-
fondeur et c'est souvent I'effet répété
du bruit des poppers qui les fait mon-
ter. Toute coupure réguliére dans e
rythme annule tout bénéfice.

Un programme atypique

pour un voyage de péche
I ne faut cependant pas croire que les
carangues montent et attaquent sur la
maindre trajectoire, Cela arrive, mais
c'est souvent llinverse. C'est aussi
I'effet combiné des trois ou quatre
pécheurs qui travaillent sans inter-
ruption leur popper qui provodgue les
touches. Unefois le popper correcte-
ment lancé, le lalon de la canne doil
étre immédiatement placé dans le
baudrier, main droite haute sur la poi-
gnée, et la récupération commence.
Unerécupération lente, ponctuée de
coups de scion et de manivelle pour
obtenir tous les trois ou quatre métres
un effet popping fort bruyant et de
grandes gerbes visuelles, C'est i ce

prix qu'un pécheur obtient des résul-
tats constants sur les ignobilis avec
du matériel lourd. C'est une péche
exigeante, mais passionnante,

Lors de cette semaine, nous avons
évolué a deux bateaux et pris 348
ignobilis, dont 27 de plus de 30 kg,
7 de plus de 40 kg et les records de
51 et 53 kg. S'ajoute a ce résultat 34
autres poissons, dont un thazard de
prés de 30 kg, un barra de plus de
20 kg, sans oublier les “roupes”, les
mérous et I'inévitable requin,

La méteo, seul paint d'interrogation
d'un tel voyage, a été classique,
Un peu de vent pendant trois jours,
quelques rafales et puis la pétole et
une chaleur i la hausse, Ce bivouac
2008 a été moins chaud que les
précédents, L'ambiance bivouac “a
la dure” reste une expérience inou-
bliable et |"adresse un grand merci a
tous les participants, Lionel, Bruno,
Michel, Régis, Eric, Patriceet Gilbert,
Tous ont su affronter avec sérénité et
bonne humeur les vents de sable et
de terre, la chaleur et les privations
gu'impose un tel bivouac,

Les Sept Fréres restent un programme
atypique dans la gamme des vova-
ges de péche. C'est un coin de péche
hallucinant, ol cependant rien nest
gagné d'avance si les participants
ne s'investissent pas complétement
dedans, autant du cdté technique
que physique. Et puis entre deux
séances, une petite apnée offre les
plus beaux spectacles sous-marins
Le bon déroulement passe obligatoi
rement par une bonne organisation
Cette année, I'équipe était compasée
d'ldriss et Aden, qui nous ont pilow
avec succes. Dijilani, le cuisinier de
toutes les expéditions, nous a régalé
guotidiennement. Y revenir, c'est
presgue un devoir... .




